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Erste Hilfe - Verbrennungen

Diese Tipps ersetzen keinen guten Erste Hilfe Kurs, sind aber eine gute Richtlinie

Schweregrade

Bei einer Verbrennung ersten Grades sind nur die obersten Hautschichten
betroffen und die Haut ist stark gerdtet. Durch die Reizung der oberflachlichen
Hautnerven ist dieser Verbrennungsgrad sehr schmerzhatft.

Bei der Verbrennung zweiten Grades sind bereits tiefere Hautschichten
betroffen. Haufig bilden sich Brandblasen durch Absonderung von
Gewebeflussigkeit zwischen Ober- und Unterhaut.

Bei den Verbrennungen dritten Grades sind alle Schichten der Haut samt
Driisen und Nervenenden verbrannt. Das verbrannte Gewebe kann
schneeweil3, aber auch braunlich-schwarz sein. Da die Hautnerven stark
geschadigt sind, schmerzen solche Wunden kaum.

SofortmalRnahmen

Kaltes Wasser! Am besten mit Leitungswasser ca. 15 Minuten sptilen, bis die
Schmerzen etwas nachlassen

Kleidung vorsichtig entfernen

An der Haut klebende Kleidungsstticke nicht herunterrei3en

Nie Ol, Fett oder Brandsalben auf die Brandwunden geben!

Keine Verbande anlegen

Schockgefahr

Rettung rufen: 144!
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